
Entrée Salade Coleslaw 10,12 Potage Parmentier 1,7

MRCM MENUS JANVIER 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Bouillon madrilène 7,9 Macédoine 10,12 Crème de légumes 1,7,9

27/01/2025 28/01/2025 29/01/2025 30/01/2025 31/01/2025

1,3,7 Judd mat Gaardebounen Filet de saumon grillé 4

Rigatoni sauce provençale 1,3,7
Pommes de terre au 

romarin
7 Spaghettis

Rôti de porc 7 Escalope milanaise maison

1,3,7 Pommes de terre 7 Riz sauté 7

Salade mâche 10,12 Lentilles Duo de carottes 7 Choucroute 7,12 Fenouil  sauté 7

Godet vanille 1,3,7 Compote

Plat principal

Jeudi Vendredi

Orange Tarte aux poires maison 1,3,7
Fromage blanc sur coulis de 

fruits rouges maison
7

Entrée

Lundi Mardi Mercredi

Milkshake 7 Kaki

Allèrgènes :  1= Gluten    2 = Crustacés    3= Œufs   4 = Poisson   5 = Arachides   6 = Soja   7 = Lait  8 = Fruits à coque   9 = Céleri    10= Moutarde    11 = Sésame 12= Sulfites 13=Lupin 

14=Mollusques

Dessert Fromage blanc 7 Banane Mandarine

Plat principal


