
Dessert 3,5,7 7

Schupfnudeln 1,3,7

Duo de carottes 7

Clémentines Mousse au chocolat
Fromage blanc au coulis 

maison
Orange Kaki

1,3,5,7 Riz 7 Blé dur 7Plat principal
Pommes de terres 

duchesses
7

Compote de pommes Choux de Bruxelles 7 Fondue de poireaux 7 Salade mixte 10,12

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

12/12/2022 13/12/2022 14/12/2022 15/12/2022 16/12/2022

Vendredi

05/12/2022 06/12/2022 07/12/2022 08/12/2022 09/12/2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Plat principal

Dessert

Entrée Salade mixte

Rôti de veau sauce 

Chasseur

Blé

Petits-pois

Lasagne Maison
1,3,7,1

2

Yaourt BOXEMÄENNCHEN Mandarines Panna cotta fruits rouges Raisins

10,12

1,7

1,7

7

Potage de tomates 1,7,12 Macédoine de légumes 3,10,12

Couscous 1,7 Pommes de terre nature 7

Emincé de dinde 1,7 Œufs cuits-sauce Mornay 1,3,7

MRCM: MENUS DÉCEMBRE 2022

7 1,3,7 1,3,7

Riz 7 Salade de saison 10,12

Navets 7 Chou-fleur 7 Brocolis 7

Velouté de volaille 1,7 Salade Nordique 4,10,12

Filets de merlu 4,7

Allèrgènes :  1= Gluten    2 = Crustacés    3= Œufs   4 = Poisson   5 = Arachides   6 = Soja   7 = Lait  8 = Fruits à coque   9 = Céleri    10= Moutarde    11 = Sésame 12= Sulfites 13=Lupin 

14=Mollusques

Potage de légumes 1,7 Salade de tomates 10,12 Velouté de chicon 1,7 Salade de concombres 10,12 Soupe de poisson 1,4,7

Filet de saumon sauce 

aneth
4,7

Cuisse de poulet sauce 

moutarde

Entrée

1,7,10 Omelette au fromage 3,7 Rôti de porc farci 1,7

Gromperekichelcher


