Maison Relais

de la Commune de Mondercange a.sb.l.

MRCM: JUIN 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
17/06/2024 18/06/2024 19/06/2024 20/06/2024 21/06/2024
Entrée Salade Coleslaw 10,12 Velouté aux petits-pois 1,7 Consommé chinois 1,3,6 Salade de légumes 10,12 Salade de printemps 10,12
Escalope de porc sauce Filet de poulet sauce
Roulade de dinde 1,7 Quiche au saumon 1,3,4,7 P p.‘ 1,3,7 Tagliatelles sauce pesto 1,3,7 P 1,7
charcutiere estragon
Plat principal Riz 7 Salade verte 10,12 Quinoa 7 Salade 10,12 Purée de p.d.t. 7
Mange-tout 7 Poivrons sautés 7 Courgettes sautées 7
Dessert Fromage blanc 7 Cerises Pommes Yaourt a la grecque 7 Godet de glace 3,5,7
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
24/06/2024 25/06/2024 26/06/2024 27/06/2024 28/06/2024
3,7,10, .
Entrée Velouté d'asperges 1,7 Salade composée ) Creme de courgettes 1,7 Tomates Mozzarella 7,10,12
Aiguillettes d let Roti d
Poisson meuniere 1,4,7 Grillwurscht 1,7 Iguitie .es ,e poulet aux 7 otl e porc sauce 1,7,12
petits [égumes provencgale
o . . 3,7,10, -
Plat principal P.d.t. nature Frites 1,5 Riz 7 Salade grecque 12 Fusillis 1,3,7
Salade de saison 10,12 Salade 10,12 Toast grillé 1 Salsifis 7
Dessert Pudding 1,3,7 Péches Melon Tarte aux pommes maison 1,3,7 Pasteque

Allérgénes : 1= Gluten 2 =Crustacés 3= Eufs 4 =Poisson 5= Arachides 6 =Soja 7 = Lait 8 = Fruits a coque 9 = Céleri

14=Mollusques

10= Moutarde 11 = Sésame 12= Sulfites 13=Lupin







