Maison Relais

de la Commune de Mondercange a.sb.. S

MRCM: Menu Décembre 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
02/12/2024 03/12/2024 04/12/2024 05/12/2024 06/12/2024
Entrée Potage aux oignons 1,7 Cocktail de crevettes 2,3,5 Salade frisée aux ceufs  3,10,12 Salade de tomates 10,12 Velouté de légumes 1,7,9
. Osso bucco au jus de . . . .
Roulade de dinde 1,3,7 viande 7 Cote de porc 7 Filet de caillaud meuniere 4,7
Pommes de terres au
Plat principal Pates 1,3,7 romarin 7 Purée de pommes de terre 7 Riz sauvage 7 Macaronis au gratin 1,3,7
Ratatouille 7 Haricots plats 7 Mais 7 Jardiniére de légumes 7 Salade verte 10,12
Compote de poires maison
Dessert Clémentines P . P Ananas Pudding vanille maison 1,3,7 Yaourt d'hiver 1,3,7,8
a la canelle
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
09/12/2024 10/12/2024 11/12/2024 12/12/2024 13/12/2024
Entrée Consommé chinois 6,9 Salade de céleri 9,10,12 Soupe aux courgettes 1,7 Salade Coleslaw 10,12 Potage Saint Germain 1,7
Petit salé Bouchée a la reine maison 1,7 Filet de colin sauce verte 4,7
Pommes de terres
Plat principal Wok végétarien 5,6 Boulettes sauce tomates  1,3,7 grenailles 7 Frites (maison) 1,5 Farfalles 1,3,7
Riz cantonais 7 Purée de p.d.t. & fenouil 7 Choucroute fraiche maison 7 Salade de saison 10,12 Salsifis 7
Dessert Kaki Creme chocolat 1,3,5,7 Banane Fruit de la passion Orange

Allérgénes : 1= Gluten 2 =Crustacés 3= CEufs 4 =Poisson 5= Arachides 6=Soja 7= Lait 8 = Fruits a coque 9 = Céleri

14=Mollusques

10= Moutarde 11 = Sésame 12= Sulfites 13=Lupin



