
Dessert 1,3,5,7 3,7

Blé dur 1,7

Céleri 7,9

Poire Pamplemousse Mousse straciatella Crème vanille maison Ananas

10,12
Purée de p.d.t. et patates 

douces
7 Pommes de terre sautées 7Plat principal Pâtes 1,3,7

Choux de Bruxelles 7 Salade de tomates 10,12 Brcocoli 7

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

10/03/2025 11/03/2025 12/03/2025 13/03/2025 14/03/2025

Vendredi

03/03/2025 04/03/2025 05/03/2025 06/03/2025 07/03/2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Plat principal

Dessert

Entrée Salade de chou chinois

Wäinzoossiss sauce 

moutarde

Spaetzle

Crudités

Sauté de poulet au soja 1,6

Mandarine Banane Cake au chocolat Pomme Yaourt

10,12

1,7,10

1,3,7

10,12

Crème de salsifis 1,7 Soupe printanière 1,7

Gebootschte Gromperen 7 Pommes de terre persillées 7

Feierstengszalot 10,12
Pot au feu sauce 

remoulade
1,3,7

MRCM: MENUS MARS 2025

1,3,5,7 7

Riz sauvage 7 Nouilles asiatiques 1,3,7

Navets 7 Fondue de poireau 7 Champignons 7

Bouneschlupp 1,7 Samosa chutney maison
1,3,5,6,

10,12

Dos de cabillaud 4,7

Allèrgènes :  1= Gluten    2 = Crustacés    3= Œufs   4 = Poisson   5 = Arachides   6 = Soja   7 = Lait  8 = Fruits à coque   9 = Céleri    10= Moutarde    11 = Sésame 12= Sulfites 13=Lupin 

14=Mollusques

Salade paysanne 10,12 Soupe aux oignons 1,7 Crème au potimarron 1,7 Macédoine 9,10,12 Salade de concombres 10,12

Risotto aux petits légumes 7 Cuisse de poulet 7 Omelette maison

Entrée

3,7 Roulade de dinde 1,7
Rôti de boeuf sauce 

estragon
1,7

Salade de betteraves


