
MRCM: MENUS MARS 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Cocktail de crevettes 2,3,5 Crème de légumes 1,7,9 Soupe chinoise 1,6

17/03/2025 18/03/2025 19/03/2025 20/03/2025 21/03/2025

Salade gourmande
1,2,3,4,

7,10,12
Riz Basmati 7

Entrée Salade mexicaine 10,12
Assortiment de fromages 

luxembourgeois & salade 
7,10,12

Gnocchis 1,3,7 Salade Coleslaw

Waterzooi maison 1,7
Roulade de boeuf sauce 

échalote
1,7

Gratin végétarien de 

maccharoni 

10,12

Dessert Milkshake maison 7 Mousse aux fruits de saison 7

Plat principal

Jeudi Vendredi

Trio de légumes 7 Duo de carottes 7 Poêlée chinoise

1,3,7
Rôti de porc sauce aigre 

douce
1,7,12

Pommes de terre vapeur

27/03/2025 28/03/2025

Yaourt fraises 7 Banane Orange

6,7

Entrée Soupe de tomates 1,7 Salade Iceberg 10,12 Consommé madrilène

Lundi Mardi Mercredi

24/03/2025 25/03/2025 26/03/2025

Saumon façon Koulibiac 1,4,7
Oeufs cuits durs sauce 

blanche
1,3,7 Leidelenger rôti 1,3,7

Salade forestière 10,12 Potage Parmentier 1,7

7

Ratatouille 7 Petits-pois 7

Couscous 1,7 Schupfnudeln 1,3,7

Tarte fruitée maison 1,3,7 Compote

Allèrgènes :  1= Gluten    2 = Crustacés    3= Œufs   4 = Poisson   5 = Arachides   6 = Soja   7 = Lait  8 = Fruits à coque   9 = Céleri    10= Moutarde    11 = Sésame 12= Sulfites 13=Lupin 

14=Mollusques

Mâche 10,12

Dessert Mandarine Île flottante maison 3,7 Mangue

Plat principal

Rôti de boeuf 7 Züricher Geschnetzeltes 1,7

Fusillis 1,3,7
Purée de pommes de terre 

au fenouil


