Maison Relmsu_b_l_ % &

de la Commune de

MRCM: MENUS MAI 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
12/05/2025 13/05/2025 14/05/2025 15/05/2025 16/05/2025
Entrée Salade de chou blanc 10,12 Salade de concombre 10,12 Soupe de légumes 1,7,9 Salade Iceberg 10,12 | Minestrone (sans pates) 9
Tortellini ricotta épinards
Cuisse de poulet rotie 7 Kebab maison 7 Sauté de veau 1,7 . p 1,3,7 Scampis a I'ail 1,2,7
sauce napolitaine
Plat principal Pommes de terre 7 Pain pita 1,3,7 Purée de p.d.t. 7 Salade trevisse 10,12 Riz 7
Courgettes 7 Garnitures 7 Chou Romanesco 7 Mais 7
Dessert Pomme Yaourt a la grecque 7 Godet vanille 1,3,7 Pasteque Banane
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
19/05/2025 20/05/2025 21/05/2025 22/05/2025 23/05/2025
Entrée Créme vichy 1,7 Velouté salsifis 1,7 Salade César 3,10,12 Creme Dubarry 1,7
Ham Roti de boeuf 7 Gratin maison "Lift" 1,3,7 Filet de saumon 4,7 Escalope de poulet 7
Plat principal Friten 1,5 Pates 1,3,7 Salade mixte 10,12 Couscous 1,7 Purée de p.d.t. 7
Zalot 10,12 Pois mange-tout 7 Ratatouille 7 Fondue de poireaux 7
F bl li
Dessert Glace 1,3,5,7 Kiwis romagem:Ir;;au coutis Orange a jus Tarte fraises maison 1,3,7

Allérgénes :

1= Gluten 2 = Crustacés

14=Mollusques

3= (Eufs 4 =Poisson 5= Arachides 6 =Soja 7 = Lait 8 = Fruits a coque 9 = Céleri

10= Moutarde 11 =Sésame 12= Sulfites 13=Lupin







